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Soproni felvagottas Mini mézes

Diétas pékaru BL
Liga margarinnal

Diétas pékaru BL
Liga margarinnal

2023.04.07

szerda

Herba tea CM
Kolbaszkrémes TM

Sziinnap
Diétas pékaru BL

Unnepnap

Tizorai Tejmentes 4-6
éves Energia: 326.31 Kcal / 1,363.98 K] Energia: 324.78 Kcal / 1,357.58 Kj Energia: 304.77 Kcal / 1,273.94 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
8329 13899 4239 5669 7.73g 1.94g 6.47g 12.289 3209
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor So
41629 13399 1529 57.76 g 2959 ¢ 0.689 41759 13399 0.85g
1 1 1
Tojasleves . Lencseleves tejmentesen
. Paradicsomleves s
Bolognai halragus . . Burgonyas tészta
P Husgombdc !
Fott tészta . Vegyesvagottal
L Burgonyapdrével
NOvényi sajt szorattal Alma
Ebéd Tejmentes 4-6 - . : : ) X
, Energia: 403.11 Kcal / 1,685.00 Kj Energia: 520.67 Kcal / 2,176.40 Kj Energia: 536.61 Kcal / 2,243.03 Kj
éves
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
13.949 15.689 3189 14819 17.449 5139 19209 8.05g 0.75g
Szénhidrat Cukor Sé Szénhidrat Cukor Sé6 Szénhidrat Cukor S6
51.09 g 3.76g 1759 74819 21.56 g 3589 95.28¢ 2409 2159
1,3,4 1,3,9 1,10,15,(3),(12)
Sertés parizsis .
>ertes pal Pulykamell sonkas
TS . Diétas pékaru BL P
Diétas péksitemény ) . Diétéas pékaru BL
Liga margarinnal ) )
A Liga margarinnal
Jégcsapretekkel
Uzsonna Tejmentes 4-6 Energia: 270.80 Kcal / 1,131.94 Kj Energia: 251.01 Kcal / 1,049.22 Kj Energia: 227.66 Kcal / 951.62 Kj
éves
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
150 g 11.909g 0.90 g 8189 11.39g 3.33g 8.98 g 8299 2129
Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor S6 Szénhidrat Cukor Sé
31809 18.90 g 0.30g 28749 3.12g 1.15¢g 29.019g 0.00g 111g
1 1

Az étlapviltoztatis jogat fenntartjuk! Az esetleges valtozasokrol az érintett intézményeket értesitjiik.
Eatrend minéségbiztositas elérhetésége: minosegbiztositas@eatrend.hu; 20/419-2804

Allergén lista (kod-allergén)

1-glutén 4-hal 7-tejtermék,laktoz 10-mustar 13-csillagfiirt
2-rak 5-foldimogyoro 8-diofélék 11-szezam 14-puhatestiiek
3-tojas 6-szoja 9-zeller 12-kéndioxid-szulfit 15-mesterséges édesitészer

11

Quadro Byte Zrt Oldalak

16-édesgyokér

Jo étvagyat kivanunk!
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