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Orvosi igazolasok a COVID-19 jarvany idején
2020. majus 02.

A koronavirus-jarvanyra tekintettel a bolcsédék és koznevelési intézmények atmenetileg
bezartak, majd a 2020. aprilis 30-an életbe 1ép6 kormanyrendelet (1) kotelezévé tette a
bolcsédei, dvodai ligyeletek létrehozasat. Ebben szamunkra nagyon fontos kitétel jelent
meg, amelynek értelmében a feliigyelet igénylésekor a sziilé nyilatkozik irasban arrél,
hogy a gyermek nem szenved fert6zé betegségben. Megjegyzendd, hogy ilyen jogszabaly
korabban nem volt, egy évtizedek 6ta fennallo, szokasjogon alapulé elvaras a bolcsédék és
kéznevelési intézmények részérél, hogy a bdlcsddék, évodak a kozosségbe valod ujrafelvételt
orvosi igazolashoz kétik.

A betegség miatti hianyzas igazolasat is szabalyoz6 jogszabalyi rendelkezések (2,3)
tovabbra is érvényben maradtak, amely alapjan orvosnak kell igazolnia a mulasztas tényét és
id6tartamat, a bolcsdéde esetén pedig a betegség utani egészséges allapotot. Véleményunk
szerint a betegség miatti mulasztasok igazolasat a 152/2020 (IV.27.) rendeletben (1)
leirtakhoz hasonléan a jarvany alatt ugyanugy sziiléi nyilatkozathoz kell kétni.

Allaspontunkat a kévetkez6kkel tamasztjuk ala:

1. Ezen orvosi igazolasok kiallitasa szakmailag helytelen, ugyanis a gyermek egészséges
allapotat megallapitani nem lehet, csak tiinetmentességét.

2. Minden orvosi igazolas kidllitasa a gyermek el6zetes orvosi vizsgalatat feltételezi, amely
tinetmentes gyermek esetén a Nemzeti Népegészségiigyi Kézpont (tovabbiakban: NNK)
jelenleg érvényes rendelkezéseivel ellentétes, egyben, jelen jarvanyugyi helyzetben mind
a gyermek és csaladja, mind az 6t vizsgalo alapellatd gyermekorvos és vegyes praxisban
dolgozo6 csaladorvos és munkatarsai egészségére veszélyt jelent. (4)

3. Tekintettel arra, hogy a jarvanyugyi veszélyhelyzet miatt a betegek ellatasat jelenleg a
telemedicina eszkozeire kell alapozni, egy orvosi igazolas kiallitasa nem lenne mas, mint
a sziil6i elmondas szavatolasa, avagy a szul6i felelésségnek az orvosra térténd atharitasa.

(4)

4. Az alapellatd orvosoknak nem all rendelkezésre a koronavirus-fertézés diagnosztizalasara
alkalmas eszkdz, és az NNK aktualis eljarasrendje alapjan nem is végezhetnek ilyen vizsgalatot,
ezért egy erre iranyulo orvosi igazolas minden szakmaisagot nélkiloz. (4)

5. Egy tunetmentes gyermekrdl koronavirus-jarvany esetén szakmailag azért sem helyes
“‘egészséges” orvosi igazolast kiallitani, mert a betegség a fert6zott gyermekek 80%-aban
tiinetmentesen zajlik. (5)

Fent részletezettek alapjan a Hazi Gyermekorvosok Egyesulete, a Biztos Kezek Alapellato
Gyermekorvosok Tudomanyos Tarsasaga, a Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga és a Hazi
Gyermekorvosok Egyesulete koéz6s Hazi Gyermekorvosi Szekcidja, a Magyar
Gyermekorvosok Tarsasaga és a Haziorvosok Online Szervezete véleményével
egybehangzéan nem tamogatja az orvosi igazolasok kiallitasat, sem a koronavirus okozta
jarvanylgyi veszélyhelyzet alatt a boélcsédei, dvodai és digitalis oktatasbdl valé mulasztas
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miatt, sem a hagyomanyos oktatas-nevelésre és bolcsédei gondozasba valo ujboli visszaallas
kapcsan.

Figyelembe véve, hogy a legfrissebb kormanyrendelet (1) értelmében az Ugyeleti ellatas
igénybevételéhez a szul6 nyilatkozik arrdl, hogy gyermeke nem szenved fert6zé betegségben,
a fentiek értelmében (ti. elssorban telemedicinan keresztlli ellatasra van lehet6ség)
javasoljuk ezt kiterjeszteni azon esetekre is, amikor betegségbdl gyogyult és visszamegy a
kézbsségbe (2,3,6)

E nyilatkozat tartalmara a kovetkezé javaslatot tesszuk:

Alulirott, ................... (szUl6/képviseld neve), mint ...................... nev( gyermek térvényes
képviseldje nyilatkozom, hogy a mai napon (k6zdsségbe bocsatas datuma), és az ezt
megeldzé 48 draban gyermekemnél a kovetkezé tiineteket nem észleltem:
o Laz
Torokfajas
Natha
Kbhogés, nehézlégzés
Hanyas, hasmenés
Borkiutés
Szemgyulladas
Fllfajas

Datum:

Készitették: Dr. Bogdanyi Katalin, Dr. Korausz Etelka, Dr. Losonczi Laszl6, Dr. Tordas Daniel,
alapellaté gyermekorvosok

Jogszabalyi hattér:

1. 152/2020. (IV. 27.) Kormany rendelet a veszélyhelyzet soran a gyermekek napkdzbeni
feligyeletével kapcsolatos intézkedésekrdl

2. 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoéléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és mikodésik
feltételeirél

3. 20/2012. (V1. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikddésérdl és a
koznevelési intézmeények névhasznalatarol

4. https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/567-eljarasrend-a-2020-
evben-azonositott-uj-koronavirussal-kapcsolatban

5. https://koronavirus.gov.hu/qyik

6. 12/1991 (V.18.) a tanuld ifjusag udulésének és taborozasanak egészséglgyi
feltételeirdl
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